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La tenuta all’aria  
nella pratica edilizia 
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PIANO E DESCRIZIONE DELL’OPERA 
Una tenuta all’aria non ottimale dell’involucro edilizio può comportare un 
incremento significativo del fabbisogno energetico, con conseguenze anche sotto 
il profilo acustico, dell’umidità, della salubrità e del comfort termoigrometrico, e 
anche strutturale. 
Il volume rappresenta un manuale per la corretta progettazione, realizzazione e 
verifica della tenuta all’aria negli edifici, tramite il quale il professionista è messo in 
grado di gestire questo aspetto, dalla determinazione dell’incidenza sul fabbisogno 
energetico, alla progettazione e alla realizzazione in cantiere. 
Ampio spazio è dedicato alla progettazione esecutiva, con l’ausilio di innumerevoli 
disegni e dettagli di nodi costruttivi (infisso-parete, parete-solai, cappotto esterno o 
interno, facciata ventilata, copertura, elementi strutturali, passaggi impiantistici). 
Il tutto, con ampio corredo fotografico e illustrativo, continui riferimenti a casi reali 
e chiara indicazione dei materiali utili al raggiungimento di elevate prestazioni di 
tenuta all’aria. 
Sono altresì illustrate le migliori pratiche per svolgere al meglio il Blower Door Test, 
anche nelle grandi costruzioni, segnalando come evitare i più frequenti errori 
esecutivi e quali sono i risultati ottenibili. 
Completa il volume un’ampia check list di controllo per il progetto, durante la 
realizzazione e in preparazione del Blower Door Test. 
L’Opera si avvale della collaborazione di alcuni dei principali esperti nazionali, e 
costituisce un prezioso ausilio pratico per la progettazione di edifici 
energeticamente efficienti, nonché per il raggiungimento degli standard CasaClima 
e Passivhaus, nell’ottica di edifici veramente nZEB. 
 
DESTINATARI 
Progettisti di edifici a basso consumo energetico (Architetti, Ingegneri, Geometri, 
Periti) - Uffici tecnici di Pubbliche amministrazioni ed agenzie pubbliche nel settore 
della sostenibilità - Imprese di costruzione - Aziende produttrici di materiali e 
tecnologie per l’efficienza energetica. 
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